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Ozet

Bu ¢alisma, Erciyes, Esenyurt, Yalova, Kocaeli ve Yozgat liniversitelerinin spor bilimleri boliimlerinde 6grenim
goren Ogrencilerin ekonomik gelecege yonelik tutumlarini incelemektedir. Aragtirmaya toplam 524 iiniversite
dgrencisi katilmis olup, katilimeilarin 305’1 erkek (%58.5), 219°u kadindir (%41.5). Ogrenciler antrenérliik,
spor yoneticiligi ve rekreasyon boliimlerinde egitim almaktadir. Betimsel arastirma modeliyle yiiriitiilen bu
calismanin temel amaci, spor bilimleri 6grencilerinin ekonomik geleceklerine iligkin tutumlarini ortaya
koymaktir. Kullanilan veri toplama araci, demografik bilgiler ile mezuniyet sonrasi istihdam beklentisi, gelir
diizeyi Ongoriisii, sektorel rekabet algist ve altyapr yeterliligine iligskin ifadeleri igermektedir. Arastirma
bulgulari, 6grencilerin biiyiik cogunlugunun mezuniyet sonrasi is bulma ve yeterli gelir elde etme konusunda
olumsuz tutumlara sahip oldugunu gostermektedir. Katilimcilari %45,4’# gelirinin giderinden az oldugunu,
%42’si gelir-gider dengesinin esit oldugunu, %12,6’s1 ise fazla oldugunu belirtmistir. Gelir memnuniyeti,
ekonomik refah beklentisi ve altyap yeterliligi konularinda gortsler gesitlilik gostermektedir. Brang se¢iminde
bireysel yetenek algis1 6n plana ¢ikmakta; %56,3 bu faktorii belirleyici olarak ifade etmektedir. Bu tutumlarin,
Ogrencilerin egitim aldiklar1 boliim, cinsiyet ve spor sektoriindeki is firsatlarina iliskin algilart gibi gesitli
faktorlerden etkilendigi anlasiimaktadir. Ozellikle spor sektdriindeki sinirl istihdam olanaklarinin, dgrencilerin
kariyer planlar1 ve ekonomik beklentileri {izerinde olumsuz etkiler yarattifi ifade edilebilir. Ayrica
katilimeilarin énemli bir kismi, sportif anlamda kendilerini yeterince donanimli hissetmediklerini ve mesleki
gelisim i¢in gerekli altyapi desteginden yoksun olduklarini belirtmistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Ekonomi, Gelecek Beklentisi, Spor Bilimleri, Tutum.
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Attitudes of Sports Sciences Students Towards Their Economic Future

Abstract

This study examines the attitudes of students studying in the sports science departments of Erciyes, Esenyurt,
Yalova, Kocaeli, and Yozgat universities toward their economic future. A total of 524 university students
participated in the study, of whom 305 were male (58.5%) and 219 were female (41.5%). The students are
enrolled in coaching, sports management, and recreation programs. Conducted using a descriptive research
model, the primary objective of this study is to reveal the attitudes of sports science students toward their
economic future. The data collection tool used includes demographic information, post-graduation employment
expectations, income level projections, perceptions of sectoral competition, and statements regarding
infrastructure adequacy. The research findings show that the vast majority of students have negative attitudes
toward finding employment and earning sufficient income after graduation. 45.4% of participants stated that
their income is less than their expenses, 42% stated that their income and expenses are equal, and 12.6% stated
that their income exceeds their expenses. Opinions vary on income satisfaction, economic well-being
expectations, and infrastructure adequacy. Individual perception of ability takes precedence in branch selection;
56.3% of participants cited this factor as decisive. These attitudes appear to be infiizence by various factors,
including the department in which students are enrolled, gender, and perceptions of job opportunities in the
sports sector. It can be said that limited employment opportunities, particularly in the sports sector, have a
negative impact on students’ career plans and economic expectations. In addition, a significant proportion of
participants stated that they did not feel sufficiently equipped in terms of sports and lacked the necessary
infrastructure support for professional development.

Key Words : Education, Economy, Future Expectations, Sports Sciences, Attitude.
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Giris

Sportif aktivitelerin toplumlarin sosyal, siyasal, kiiltiirel ve ekonomik iliskilerinde merkezi bir
rol istlendigi bilinmektedir. Toplumlar, bu tiir faaliyetler aracilifiyla sosyallesmekte ve
etkilesimde bulunmaktadir. Rekabet¢i yarigmalar, fiziksel aktiviteler ve oyunlar bigimindeki
spor uygulamalari, tarih boyunca toplumsal yapiy1 sekillendiren 6nemli unsurlar arasinda yer
almistir. Giiniimiizde spor, bireysel ve toplumsal bir etkinlik olmanin otesine gegerek,
uluslararas is birligi ve etkilesim platformu olarak konumlanmistir (Ozer, 2019). Aym
zamanda ekonomik agidan biiyilik bir 6neme sahiptir. Spor kuliipleri biiyiik biitgelerle faaliyet
gostermekte, spor organizasyonlari ise iilkeler i¢in dnemli bir doviz kaynagina doniismektedir.
Bu yoniiyle spor, iilkeler arasinda iliskileri giiclendiren ve baris¢il iletisimi destekleyen bir arag

olarak degerlendirilmektedir (Giimiisay vd., 2022).

Spor, bireylerin fiziksel ve zihinsel sagligini desteklemenin yani sira toplumsal iligkileri
pekistiren 6nemli bir faaliyettir. Ayn1 zamanda bireyin sosyo-ekonomik statiisiinii de etkileyen
bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Spor faaliyetlerine katilim, ekonomik gelir, sosyal
cevre, aile yapist ve egitim diizeyi gibi birgok sosyo-ekonomik faktére bagli olarak
sekillenmektedir (Pepe & Kuru, 2001). Bu faktorler bireylerin spora erisimini, motivasyonunu
ve sporla ilgili gelecek beklentilerini etkileyebilmektedir (Ayilgan, 2017). Bu baglamda, spor
bilimleri 6grencilerinin gelecege yonelik ekonomik tutumlarini inceleyen caligmalar, sporla

iligkili zorluklarin ve firsatlarin anlagilmasina katki saglamaktadir (Glindogdu vd., 2011).

Ozellikle geng bireylerin spora olan ilgilerinde ekonomik kosullar belirleyici rol oynamaktadir.
Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde spora ayrilan kaynaklarin smirliligi, 6zellikle amator
sporcularin ekonomik nedenlerle spora devam etmesini giiglestirmektedir (Tekin & Sunay,
2016). Spor bilimleri 6grencilerinin ekonomik beklentileri ise is piyasasindaki kosullar ve spor
sektorliniin sundugu firsatlarla sekillenmektedir (Sarikol & Hosver, 2023). Bu 6grencilerin
kariyer hedefleri yalnizca akademik basariya degil, ayn1 zamanda mezuniyet sonrasi ekonomik
olanaklara da dayanmaktadir. Literatiir, spor bilimleri mezunlarinin sektorde is bulmada giicliik
cektigini ve is glivencesinin her zaman saglanamadi§in1 ortaya koymaktadir. Bu durum,

ogrencilerin sektore yonelik ekonomik beklentilerini dogrudan etkilemektedir.

Spor bilimleri egitimi goren bireylerin mezuniyet sonrasi alternatif kariyer arayislarina
yonelmelerinde sektoriin kisitli istihdam olanaklari ve diisiik ticret politikalari etkili olmaktadir.
Bu noktada, egitim igeriklerinin ¢esitlendirilmesi ve kariyer firsatlarinin artirilmasi 6grencilerin

beklentilerini karsilayabilir. Aile gelir diizeyinin ve sosyal ¢evrenin, bireylerin spor bransi
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tercihlerine ve spora katilimina etkisi literatiirde sikca vurgulanmaktadir (Ayilgan, 2017;
Saat¢ioglu & Karaca, 2012). Al ve Giiven (2020), sporcu Ogrencilerin sosyo-ekonomik
zorluklar nedeniyle spora devam etmekte zorlandigini belirtirken, Tekin, Mucuk ve Sunay
(2016) maddi yetersizliklerin sportif basartyr siirladigini ortaya koymustur. Ayrica,
sponsorluk eksikligi ve yetersiz destek, 6grencilerin motivasyonunu diisliren 6nemli etkenler
arasinda yer almaktadir. Bireylerin ekonomik durumlari, spora katilimi oldugu kadar sportif
basar1y1 da etkileyebilmektedir. Oztiirk ve Koca’nin (2017) calismasi, sosyal cevre ve aile
desteginin 6zellikle geng kizlarin spora katiliminda 6nemli bir rol oynadigini ortaya koymustur.
Tiirkiye’deki sporcularin ekonomik kosullari iizerine yapilan ¢alismalar, sporun bireysel ve
toplumsal etkilerini ¢cok boyutlu sekilde ortaya koymaktadir. Goktas ve arkadaslar1 (2006),
Balikesir’deki lisansli atletlerin sponsorluk bulmakta zorlandiklarini ve bu durumun faaliyetlere
katilimlarin1 engelledigini belirtmistir. Akandere, Bastug ve Akdogan (2009) ise ekonomik

durumun erkek maratoncularin performansi tizerindeki etkisini vurgulamigtir.

Bu calisma, spor bilimleri fakiiltelerinde 68renim goéren Ogrencilerin mezuniyet sonrasi
ekonomik beklentilerini ve bu beklentilerin sporla iligkili tutumlarina etkisini incelemeyi
amaglamaktadir. Sosyo-ekonomik kosullarin 6grencilerin mesleki planlari iizerindeki etkisini
ortaya koyarak hem akademik alana hem de uygulayicilara katki sunmasi ve sosyo-ekonomik
kosullarin 6grencilerin sporla ilgili gelecek planlar1 {izerindeki roliinii degerlendirerek, bu

alandaki zorluklar1 ve firsatlari ortaya koymay1 hedeflemektedir.
Yontem
Arastirmanin Modeli

Betimsel tarama ya da betimsel modelin temel teorik kaynagi, bir konuyu ya da veriyi mevcut
haliyle, herhangi bir miidahalede bulunmadan, sistematik olarak tanimlama ve analiz etme
yontemsel yaklagimina dayanir. Bu model, olgunun 6zelliklerini ve degisimlerini, dogal olarak
ortaya ciktiklart bicimde sunmayr amaglar (Ultay vd., 2021). Akademik arastirma
metodolojisinde, 6zellikle sosyal ve davranis bilimlerinde, bu model genellikle betimsel veya
tarama arastirmasi yaklasimi olarak ¢ercevelenir. Bu yaklagim, degiskenlerin mevcut durumunu
ve aralarindaki iliskileri, deneysel bir miidahale olmaksizin tanimlar. Karasar’in (2012) ifade
ettigi iizere, bu model bir durum veya olguyu gercek yasam baglaminda sistematik olarak
betimlemeyi hedefler, 6zellikle de demografik 6zellikler ile beklentiler gibi degiskenler

arasindaki iliskileri anlamak i¢in kullanilir.
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Metodolojik olarak durum analizi ve desen tanima gibi alanlarda betimsel model terimi, veriyi
ya da mevcut durumu temsil etmek i¢in bigimsel ve yapilandirilmis bir yontemi ifade eder.
Ornegin, betimsel durum analizi, mevcut durumun verisinin genel cercevesini yakalamayi
hedefleyen bigimsel modeller ve cebirsel yapilar kurmaya odaklanir, bu da orijinal veriyi
degistirmeden tanima ve siniflandirma gibi islemleri miimkiin kilar (Selviani, vd. 2024,
Lombardo, 1983). Bu yaklasim, elde edilen veriyi standart bir bigimde temsil etmek ve islemek

icin betimleyici bir dil ve Olgiilebilir temele dayanir (Gurevich, 2007; Kjeldsen, 1990).

Teorik diizeyde, betimsel aragtirma modelinin dayandig: iki ana unsur vardir. Bunlardan ilki
olgunun mevcut durumunu sistematik tanimlama ve analizi, digeri ise yapilandirilmis veri
temsili ve isleme icin bigimsel betimleyici ¢ergeveler ve dlgme teknikleridir (Gurevich ve
Yashina, 2019). Spor bilimleri 6grencilerinin ekonomik beklentileri iizerine yaptiginiz bu
calisma 6rneginde oldugu gibi sosyal bilimler alanindaki arastirmalar i¢in temel teorik kaynak,
genellikle mevcut durumunu sistematik tanimlama ve analizini, yani miidahale olmaksizin
mevcut durumu sistematik bigimde betimleme yaklagimiyla ortiismektedir. Buradan hareketle
bu arastirma, spor bilimleri 6grencilerinin gelecekten ekonomik beklentilerini betimlemek
amaciyla betimsel tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Betimsel tarama modeli,
belirli bir konu hakkinda mevcut durumun betimlenmesi ve bu durumun belirli degiskenlere
gore nasil sekillendiginin ortaya konmasi amaciyla kullanilan bir arastirma modelidir (Karasar,
2012). Arastirmanin temel amaci, spor bilimleri 6grencilerinin cinsiyet, boliim ve demografik
ozelliklere gore degisen ekonomik beklentilerini betimlemektir. Bu baglamda, nicel yontemle

elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle incelenmistir.
Arastirma Grubu (Katilimcilar)

Aragtirmanin evrenini Erciyes, Esenyurt, Yalova, Kocaeli ve Yozgat iiniversitelerinin spor
bilimleri fakiiltelerinde egitim goren Ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmaya 524 6grenci
katilmistir. Bu 6grenciler, antrendrliik, spor yoneticiligi ve rekreasyon boliimlerinde egitim
gormektedirler. Katilimcilarin %58.5°1 erkek (305 kisi) ve %41.5’1 kadin (216 kisi) olup, yaslari
18 ile 25 arasinda degismektedir. Calismada 6rneklem, basit rastgele ornekleme yontemiyle
belirlenmistir. Bu dogrultuda, arastirmanin evrenini olusturan {iniversitelerin spor bilimleri
fakiiltelerinde 6grenim goren 6grencilere ulagmak amaciyla hem ¢evrimigi hem de fiziksel veri
toplama yontemleri kullanilmistir. Cevrimigi anket formu Google Form tlizerinden hazirlanarak
ilgili iiniversitelerin 6grenci WhatsApp gruplarinda paylasilmig; ayni zamanda smif

ortamlarinda anket formlar fiziksel olarak elden dagitilarak goniillii katilim esasina gore
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toplanmistir. Katilimeilar, herhangi bir yonlendirme olmaksizin rastgele katilim saglayarak
ornekleme dahil edilmistir. Elinizdeki arastirma i¢in gerekli olan Etik Kurul onayi, Yalova
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’nun 16.05.2024

tarihli toplantisinda 2024/76 protokol sayili karar ile alinmistir. Bu ¢alismada, s6z konusu etik

kurul onayina dayanarak toplanan veriler kullanilmistir.
Veri Toplama Aract

Veri Toplama Araci Arastirmada kullanilan tam yapilandirilmis goriisme formu, sosyal
bilimlerde veri toplama araci olarak yaygin bicimde kullanilmakta olup, nitel aragtirmalarda
gecerlik ve giivenirligi saglamada 6nemli bir aragtir (Karasar, 2012; Yildirnm & Simsek, 2018).
Arastirmada veri toplama araci olarak, Ogrencilerin ekonomik beklentilerini ve gelecek
kaygilarim1 O6lgmeye yonelik tam yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Goriisme
formu, demografik bilgilerin yani sira Ogrencilerin is bulma beklentileri, gelir diizeyi
beklentileri ve sektordeki rekabet algisi gibi degiskenleri Olcen kapali uglu sorulardan

olusmaktadir.
Veri Toplama Siireci

Veriler, 2024 bahar doneminde hem ¢evrimigi platformlar araciligiyla hem de fiziksel olarak
dagitilan goriisme formlariyla toplanmistir. Arastirmanin katilimcilarina, ¢alismanin amaci ve
icerigi hakkinda bilgi verildikten sonra, goniillii katilim esasina dayali olarak goriisme formlari
sunulmustur. Cevrimigi anketler, Google Form araciligtyla hazirlanarak ilgili liniversitelerin
Ogrenci WhatsApp gruplari tizerinden katilimeilara ulagtirilmas; fiziksel anket formlari ise sinif
ortamlarinda yiiz ylize dagitilmistir. Toplam 524 6grenciden elde edilen yanitlar anonim olarak

islenmis hem cevrimici hem de fiziksel anketlerde gizlilik esaslarina titizlikle uyulmustur.

Bulgular
Grafik 1: Cinsiyetiniz

@ Kadin
@ Erkek
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Bu grafikte cinsiyet dagilimi gosterilmektedir. Toplamda 524 katilimci {izerinden yapilan bu
goriismelerde, katilimcilarin %58,5°1 erkek, %41,5’1 ise kadin oldugu bulgulanmistir. Bu durum
goriismelere katilanlarin ¢cogunlugunun erkek oldugunu, ancak kadin katilimcilarin da 6nemli
bir oranda temsil edildigini gostermektedir. Bu dagilim, ekonomik gelecek beklentilerinin

cinsiyete gore nasil farklilastigini analiz etme agisindan karsilastirmali veri sunma

potansiyeline sahiptir.
Grafik 2: Boliimiiniiz

@ Antrenorliik
@ Spor Yoneticiligi
Rekreasyon

Bu grafikte, 524 katilimcinin 6grenim gordiikleri boliimlere gore dagilimi sunulmaktadir.
Katilimeilarin 259°u (%49,4) Antrendrliik, 166°s1 (%31,7) Spor Yoneticiligi ve 99u (%18,9)
Rekreasyon boliimii 6grencilerinden olusmaktadir. Bolim dagilimi, katilimeilarin yaklasik
yarisinin Antrendrliik boliimiinde yogunlastigini gostermektedir. Bu durum, ekonomik gelecek
tutumlarmin degerlendirilmesinde Antrendrlikk boliimii 6grencilerinin agirlikli bir perspektif
sundugunu ve diger boliimlere kiyasla sektorel kaygi ya da beklentilerin farklilasabilecegini

diistindiirmektedir.
Grafik 3: Hangi spor tiirii ile ugrasiyorsunuz?

@ Takim Sporlari
@ Bireysel Sporlar

Grafige gore goriismeye katilan 524 kisiden %53,2si bireysel sporlarla ilgilenirken, %46,8’1
takim sporlartyla ugrasmaktadir. Bu durum, spor bilimleri 6grencileri arasinda bireysel

sporlarla ilgilenenlerin oraninin, takim sporlariyla ilgilenenlerden goérece daha fazla oldugunu
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gostermektedir. Katilimcilar arasinda bireysel sporlarin az da olsa daha popiiler oldugu
sOylenebilir, ancak iki spor tiirli arasinda 6nemli bir fark bulunmamaktadir. Bu durum, 6grenci

tercihleri arasinda hem bireysel hem de takim sporlarina dengeli bir iligki oldugunu ortaya

koymaktadir.

Grafik 4: Ne kadar siiredir bu spor bransinda diizenli olarak antrenman yapiyorsunuz?

® 1-3y1l
® 46yl

7-9yil
® 10yil+

Grafikte, katilimcilarin ne kadar siiredir diizenli olarak antrenman yaptiklari sorusuna verdikleri

yanitlarin dagilimi gosterilmektedir.

v 1-3 yil arasinda diizenli antrenman yapanlarin orani %42,9 ile en yiiksek grubu
olusturmaktadir.

v 4-6 yil araliginda diizenli antrenman yapanlar ise %25,6 oranindadir.

v' 7-9 yil araliginda antrenman yapanlarin oran1 %13,5 iken,

v" 10 y1l ve iizeri antrenman yapanlar %17,9 ile en diisiik grubu temsil etmektedir.

Bu grafikte, katilimcilarin mevcut spor branslarinda ne kadar siiredir diizenli olarak antrenman
yaptiklar1 gosterilmektedir. Katilimcilarin 225°1 (%42,9) 1-3 yil, 134’1 (%25,6) 4-6 yil, 71°1
(%13,5) 7-9 yil ve 94’1 (%17,9) 10 yil ve iizeri siiredir diizenli antrenman yapmaktadir. Bu
dagilim, drneklemin 6nemli bir boliimiiniin spora gorece kisa siiredir diizenli olarak katildigini
gostermektedir. Ancak dikkat ¢eken bir diger nokta, 10 y1l ve iizeri siireyle sporla ilgilenen 94
katilimcinin bulunmasidir. Bu durum, sporla uzun vadeli iliskisi olan katilimcilarin da 6rneklem
icinde kayda deger bir yer tuttugunu gostermektedir. Diizenli antrenman siiresi, bireylerin
sporla ilgili deneyim diizeyini belirlediginden, bu degiskenin ekonomik gelecek tutumlariyla
iliskili olmas1 muhtemeldir. Ozellikle uzun siireli antrenman ge¢misine sahip bireylerin spordan

beklentileri ve bu alan1 mesleki kariyer olarak gorme egilimleri daha yiiksek olabilir.
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Grafik 5: Ugrastigimiz spor dalinda hangi seviyedesiniz?

@ Amator
@ Profesyonel

Grafikte “Ugrastiginiz spor dalinda hangi seviyedesiniz?” sorusuna verilen yanitlarin %81,1°1
amator, %18,9’u ise profesyonel seviyede olduklarini belirtmistir. Bu sonugclar, arastirmaya
katilan 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun sporla daha amator diizeyde ilgilendigini, yani spor
faaliyetlerini daha az rekabetci bir sekilde yiiriittiiglinii gostermektedir. Amatdr sporcular
genellikle bu faaliyetlerden maddi kazang elde etmezler; ancak spor bilimleri fakiiltelerinde
egitim goren 6grencilerin sporu, kisisel gelisim, saglik ve sosyal nedenlerin yani sira mesleki
formasyon ve ekonomik beklentilerle de tercih ettikleri sdylenebilir. Ote yandan, profesyonel
diizeyde spor yapan katilimcilar, sporu bir kariyer alani olarak gérmekte ve bu faaliyetlerden
ekonomik kazang saglamaktadir. Bu dagilim, arastirmanin temel konusu olan ekonomik
gelecek beklentileriyle dogrudan iliskilidir. Zira profesyonel diizeyde faaliyet gosteren
bireylerin ekonomik tutumlarinin, sporla ge¢imini siirdiirme arzusu veya mesleki giivencelere
iligkin beklentilerle sekillenmesi beklenebilir. Amator katilimcilar i¢in ise sporun, heniiz
ekonomik bir getiriden c¢ok, gelecekteki istihdam firsatlarinin bir parcasit olarak

degerlendirildigi sdylenebilir.

Grafikteki bu dagilim, spor bilimleri 6grencilerinin biiyiik bir kismimin heniiz profesyonel
seviyeye ulagsmadigini gostermektedir. Azinlikta kalan profesyonel sporcular ise bu alanda daha
ileri diizeyde deneyime ve taahhiide sahip olup, sporun gereklerini profesyonel diizeyde yerine

getirmektedirler.
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Grafik 6: Aylk gelir diizeyinizi nasil tammmlarsimz?

@ Gelirim giderimden az
@ Gelirim giderimle ayni
Gelirim giderimden gok

Katilimeilarin  aylik gelir diizeylerini nasil tanimladiklarina iliskin yanitlarin dagilim,
ogrencilerin 6nemli bir kisminin (%45,4) ekonomik zorluklarla kars1 karsiya oldugunu

gostermektedir.

v %45,4 oranindaki katilimci, gelirlerinin giderlerinden az oldugunu belirtmistir. Bu,
Ogrencilerin neredeyse yarisinin finansal olarak zorlandiginm1 ve ihtiyaglarin
karsilamakta giigliik ¢ektigini gostermektedir.

v" %42 oranindaki katilimet ise gelirlerinin giderleriyle ayni oldugunu ifade etmistir. Bu
grup, finansal olarak dengeyi sagladiklarini ancak tasarruf yapma veya ekstra harcama
yapma konusunda sinirli imkanlara sahip olduklarini géstermektedir.

v' %]12,6 oranindaki katilimci, gelirlerinin giderlerinden fazla oldugunu belirtmistir. Bu
grup, ekonomik olarak daha rahat bir durumda olup, ihtiyaglarini karsiladiktan sonra bir

miktar gelir fazlasina sahip olduklarini gdstermektedir.

Bu dagilim, katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun (toplamda %87) ya ekonomik olarak
zorlandigini ya da ancak giderlerini karsilayabildigini ortaya koymaktadir. Yalnizca kiigiik bir
kesim (%12) gelir-gider dengesinde pozitif bir durumda yer almaktadir. Bu bulgular, spor
bilimleri 6grencilerinin genel olarak ekonomik sikintilarla yiizlestigini ve biiyiik bir kisminin
gecimlerini saglamakta zorlandigin1 gostermektedir. Bu da 6grencilerin gelecek beklentileri ve

kariyer planlamalar tizerinde 6nemli bir etkisi olabilecek bir durumdur.
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Grafik 7: Bu bransa karar vermenizde etkili olan bashca faktor asagidakilerden

hangisidir?

® Ailem

® Ogretmenlerim
Arkadaglarim

@ Kendi Yeteneklerim

@ Diger

Verilen yanitlara gore, spor bransi se¢imi {lizerinde en biiyiik etkiyi katilimcilarin kendi
yeteneklerine olan giivenleri olusturmaktadir. %56,3 oraninda katilimci, bu bransi secerken
kendi yeteneklerinin belirleyici oldugunu belirtmektedir. Bu durum, bireylerin kendi
becerilerini degerlendirme ve yonlendirme konusunda gii¢lii bir inanca sahip olduklari seklinde

degerlendirilebilir.

Bununla birlikte 6gretmenler ve aileler de bu siiregte 6nemli bir rol oynamaktadir. Ancak bu
gruplarin 6grenciler iizerindeki etkileri, 6grencilerin kendi yetenekleriyle kiyaslandiginda
gorece daha smirli bir tercih nedenidir. Ogretmenlerin %12 sinin ve ailelerin ise %11,3’iiniin
etkili olmasi, 6gretmenlerin ve ailelerin genglerin spor tercihlerini sekillendirmede 6nemli bir
yere sahip oldugunu, ancak bireysel yetenek algisinin 6niine gecemediklerini ortaya koyuyor.
Arkadaglar ise %9,7 ile daha az etkili bir faktor olarak O6ne c¢ikmaktadir, bu da arkadas

cevresinin karar verme siirecindeki etkisinin sinirli oldugunu gostermektedir.

Diger faktorlerin %10,7°1ik bir oranla temsil edilmesi, bazi katilimcilarin spor bransi segiminde
standart etkenler disinda kalan, kisisel ya da 6zel sebeplere dayandigini isaret ediyor. Bu genel
tablo, bireylerin spor bransi seciminde 6z degerlendirmelerini 6n planda tuttugunu, ancak
O0gretmen, aile ve sosyal ¢evrenin de géz ardi edilemeyecek derecede etkili oldugunu ortaya

koymaktadir.
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Grafik 8: “Yakin gelecekte bu spor bransindan elde ettigim gelirden memnun olacagim”

diisiincesine katiliyor musunuz?

@ Hig katimiyorum
® Katimiyorum
Ne katiliyorum ne katilmiyorm
@ Katiliyorum
@ Tamamen katiliyorum

Yukaridaki grafik, bireylerin spor branslarindan elde edecekleri gelirle ilgili ¢esitli beklentilere

sahip oldugunu gostermektedir.

v Hig katilmiyorum: Katilimeilarin %14,1°1, bu spor bransindan elde edecekleri gelirden
memnun olmayacaklarini belirtmislerdir.

v Katilmiyorum: Katilimeilarin %18,1°1ik bir grubu da bu disiinceye katilmadigini ifade
etmistir.

v" Ne katiliyorum ne katilmiyorum: Katilimeilarin %31,1°1 bu konuda kararsiz olduklarini
belirterek gelecek konusunda belirsiz bir tutum ifade etmektedir.

v' Katiliyorum: %25 oranindaki katilimei, gelecekteki gelirlerinden memnun olacaklarini
distinmektedir.

v' Tamamen katiliyorum: Katilimcilarm %11,6’s1 tamamen bu goriise katildiklarini

belirtmistir.

Yukaridaki grafikte goriilebilecegi lizere katilimcilarin biiyiik bir kisminin (toplamda %32,2)
gelecekte gelirlerinden memnun olmayacaklarina dair olumsuz bir tutuma sahiptir. Bununla
birlikte %31,1’lik bir kesim olumlu ya da olumsuz bir kanaate sahip olmadigini, kararsiz
kaldigin1 beyan etmistir. Ancak %36,6’lik bir kesim olumlu ya da tamamen olumlu bir beklenti
icinde oldugunu belirtmistir. Bu oranlar (%63,3) spor branglarinda gelecekteki gelir
beklentilerine dair genel bir belirsizlik ve endisenin varligim1 ortaya koymakta ve spor
branslarinda ekonomik belirsizliklerin, gelir beklentilerinin genis bir yelpazede farklilagmasina

yol agabilecegini gostermektedir.
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Grafik 9: “Bu brans sayesinde ekonomik refaha sahip olabilecegime eminim” diisiincesine

katilyor musunuz?

@ Hic katiimiyorum
® Katilmiyorum
Ne katiliyorum ne katiimiyorm
@ Katiliyorum
@ Tamamen katiliyorum

Yukaridaki grafigin gosterdigi iizere spor branglarinin ekonomik refah saglama potansiyeli

hakkinda katilimcilarin gortisleri genis bir yelpazede dagilmaktadir.

v

Hic¢ katilmiyorum: Katilimeilarin %13,5°1 egitimini almakta oldugu brans sayesinde
ekonomik refaha sahip olamayacagi konusunda giiclii bir kanaate sahip oldugunu
belirtmektedir.

Katilmiyorum: Katilimeilarin %22,9’luk bir grubu ilgili brang sayesinde ekonomik
refaha sahip olamayacagini belirtmektedir.

Ne katiliyorum ne katilmiyorum: Katilimeilarin %33,4’1 ise bu konuyla ilgili kararsiz
olduklarini, gelecekle ilgili belirsiz bir kanaate sahip olduklarini beyan etmektedir.
Katiliyorum: %20,2 oranindaki katilimci bu brans sayesinde ekonomik refaha
ulasabileceklerini diisiinmektedir.

Tamamen katiliyorum: Katilimeilarin %9,9’u bu goriise tamamen katildigini ifade

etmektedir.

Bu sonuglar, katilimcilarin yaklasik %36,4’liniin ekonomik refaha ulasma konusunda olumsuz

diisiindiigiinii gostermektedir. Ayn1 zamanda, %33,4’1i kararsiz olup gelecekteki ekonomik

refah konusunda belirsizlik i¢indedir. Ote yandan, %30,1°lik bir kesim ekonomik refaha ulasma

konusunda olumlu bir tutuma sahip olduklarini beyan etmistir. Katilimcilar arasinda ekonomik

refah konusundaki bu oransal dagilim ve marjinal farklilik, farkli spor branglarinda yer alan

kisilerin bu branglardan elde etmesi beklenen ekonomik fayda konusundaki beklentilerinin ya

hi¢ olmadigini ya da diisiik ve bu konuda bir belirsizligin hakim oldugunu gostermektedir.
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Grafik 10: “Ekonomik kaygilarim olmasayd: bu spor dalinda daha basarih olurdum”

diisiincesine katiliyor musunuz?

@ Hig katilmiyorum
@ Katilmiyorum
Ne katiliyorum ne katiimiyorm
® Katiliyorum
@ Tamamen katiliyorum

v Hig katilmiyorum: Katilimcilarin %11,3’i ekonomik kaygilar ile ilgili spor dalinda
basarili olacaklar1 arasinda bir iliski olmadigini belirtmektedir.

v' Katilmiyorum: %14,1 oraninda katilime1 da bu diisiinceye katilmamaktadir.

v" Ne katiliyorum ne katilmiyorum: %26,9 oraninda katilimeir bu konuda kararsiz
olduklarini, ekonomik kaygilar ile ilgili spor dalindaki basarilar1 hakkinda pozitif ya da
negatif bir iligki kurmadiklarin1 beyan etmektedir.

v Katiliyorum: %28,2 oraninda katilime1 ekonomik kaygilar ile ilgili spor dalinda basarili
olacaklari arasinda bir iliski oldugunu belirtmektedir.

v Tamamen katiliyorum: %19,5 oraninda katilimci bu goriige tamamen katilmaktadir.

Bu sonuglar, katilimcilarin yaklasik %47,7’sinin ekonomik kaygilarinin, sportif basarilarini
olumsuz etkiledigine inandigim1 gostermektedir. Bu durum, 6grencilerin neredeyse yarisinin
ekonomik kaygilar nedeniyle spor dalindaki basarilarinin sinirl oldugunu diisiindiiglinii ortaya
koymaktadir. Bu kaygilarin performanslarini olumsuz yonde etkiledigini diisiinen katilimeilar,
ekonomik kaygilarin ya da zorluklarin sportif basarilarin1 engelledigini ve bu durumun daha iyi
sonuglar elde etmelerini zorlagtirdigim ifade etmektedir. Ote yandan, %25,4’liik bir kesim bu
diistinceye katilmamakta ve ekonomik kaygilarinin sportif basarilart lizerinde 6nemli bir
etkisinin olmadigin1 diistinmektedir. Bu katilimer grubu, ekonomik kaygilar1 ile spor
performanslari arasinda bir iliski olmadigin1 ve bu durumun sportif basarilarini etkilemedigini
ifade etmektedir. Geri kalan %26,9 oranindaki katilimcilar ise bu konuda kararsiz oldugunu
ifade etmektedir. Genel olarak bu grafik, ekonomik kaygilarin 6grencilerin spor alanindaki

basarilari iizerinde belirgin bir etkisi olduguna gii¢lii bir tutumun var oldugunu gostermektedir.
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Grafik 11: “Basarih olmam icin gereken alt yap:r olanaklarina sahibim” diisiincesine

katilyor musunuz?

@ Hig katilmiyorum
@ Katiimiyorum
Ne katiliyorum ne katilmiyorm
® Katiliyorum
@ Tamamen katiliyorum

Hig¢ katilmiyorum: Katilimcilarin %13,7’si ilgili sportif brangta basarili olmalar1 i¢in
gereken alt yap1 olanaklarina sahip olmadigini, var olan alt yap1 olanaklarinin yetersiz
oldugunu diisiinmektedir.

Katilmiyorum: %21,9’luk bir katilime1 grubu bu diisiinceye katilmamakta, alt yapi
eksikliklerinin basarilarini engelledigini belirtmektedir.

Ne katiliyorum ne katilmiyorum: %30,7 oraninda katilimei bu konuda kararsiz
olduklarini belirtmektedir.

Katiliyorum: %23,9 oraninda katilimer ise basarili olmak igin gereken alt yapi
olanaklarina sahip oldugunu diigiinmektedir.

Tamamen katiliyorum: %9,7’lik bir katilime1 grubu ise ilgili sportif bransta basarili

olmalar i¢in gereken alt yap1 olanaklarina sahip olduklarini ifade etmektedir.

Bu sonuglar, katilimeilarin %35,6’sinin alt yapr olanaklarimin yeterli olmadig1 goriisiinde

oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte katilimcilarin %33,6’s1, sportif bransta basarili

olmalar1 i¢in mevcut alt yap1 olanaklarini yeterli oldugunu ifade etmektedir. Ancak %30,7’lik

biiyiik bir kesim bu konuda kararsizdir. Bu kararsiz olan grup, mevcut altyapi ile kendi sportif

basarilar1 arasindaki iliski hakkinda net bir goriise sahip olmadiklarini veya kisisel

deneyimlerinin bu konuda kesin bir degerlendirme yapmalarina yetmedigini gostermektedir.

Genel olarak, grafikte altyapi olanaklarinin yeterliligi konusunda bir boliinme oldugu

goriilmekte ve bir¢cok katilimcr altyapr eksikliklerinin basarilarini olumsuz etkiledigine

inanmaktadir. Bu konuyla ilgili beyan edilen goriiglerdeki bu cesitlilik, altyap1 olanaklarinin

kisisel algilara ve deneyimlere gore farkl sekillerde degerlendirildigini gdstermektedir.
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Bu aragtirma, betimleyici bir ¢alisma olarak spor bilimleri 6grencilerinin spor branslarina
yonelimleri, sporla ilgilenme siireleri, ekonomik beklentileri ve altyap1 olanaklarina yonelik
algilarint incelemektedir. Arastirma, katilimcilarin demografik 6zelliklerini ve spor bransi
tercihlerine etki eden faktorleri analiz ederek mevcut durumu betimlemek amaci ile
gerceklestirilmistir. Ayrica, 6grencilerin gelecekteki kariyer beklentileri ve ekonomik kosullar
tizerinde durulmus; altyap1 yetersizlikleri ile sosyo-ekonomik zorluklarin, 6grencilerin spor
kariyerlerine olan etkileri degerlendirilmistir. Betimleyici nitelikteki bu bulgular, spor bilimleri

ogrencilerinin karsilastiklar1 zorluklar1 anlamak i¢in 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.

Arastirmanin  bulgulari sayesinde, spor bilimleri 6grencilerinin gelecekteki ekonomik
beklentilerine iliskin ¢esitli diizeylerde farklilagsan tutumlara ve gelecek beklentilerine sahip
oldugu goriilmektedir. Ogrenciler, spor sektdriiniin sundugu is imkanlarmin sinirl oldugunu ve
bu durumun ekonomik gelecekleri {izerindeki kaygilar1 artirdigini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin ¢ogunlugu, aldiklar1 egitim ve sportif becerilerin ekonomik olarak olumlu bir
gelecek saglamayacagi beklentisine sahiptir. Calismada yer alan 6grencilerin yarisindan fazlasi
(%58,5) erkek, %41,5°1 ise kadindir. Katilimcilarin biiyiik cogunlugu antrendrliik (%49,4) ve
spor yoneticiligi (%31,7) boliimlerinde 6grenim gormekte olup, bireysel sporlara yonelim
%53,2 ile takim sporlarindan (%46,8) biraz daha fazladir. Spor bransi tercihlerinde en
belirleyici etkenin dgrencilerin kendi yeteneklerine olan giivenleri oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu
durum, bireylerin 6z farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugunu ve spora yonelimlerini kisisel
degerlendirmelerle sekillendirdiklerini gostermektedir. Bununla birlikte, 6gretmen ve aile

etkisinin gorece daha sinirl kaldig1 anlagilmaktadir.

Arastirmanin 6nemli bir diger bulgusu, 6grencilerin ekonomik gelecege iligkin tutumlarinin
olumsuz oldugudur. Katilimcilarin biiyiik cogunlugu, spor bilimleri alaninda mezun olduktan
sonra yeterli gelir elde edemeyeceklerini ve is bulma konusunda zorluk yasayacaklarini
belirtmistir. Bu bulgu, Ekizoglu’nun (2023) iiniversite O0grencilerinin igsizlik kaygilarinin
akademik 6z-yeterlik {izerindeki etkisini ortaya koydugu arastirmayla ortiismektedir. Benzer
sekilde Turhan ve Canpolat (2023), boliim ve yas gruplarina gére ekonomik beklentilerde
farkliliklar oldugunu vurgularken, cinsiyet ve gelir durumunun anlamli bir fark yaratmadigini

ifade etmistir.

Bu arastirmada ise katilimcilarin ¢cogunlugunun sportif faaliyetlerle 1-3 yil aras1 gibi nispeten

kisa bir siireyle diizenli olarak ilgilendigini, daha uzun siireli antrenman deneyimine sahip
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olanlarin ise daha az oldugunu géstermektedir. Ozellikle 4-6 y1l ve 7-9 yil siireyle antrenman
yapanlarin oranlar1 orta diizeyde kalirken, 10 y1l ve daha uzun siiredir sporla ilgilenenlerin de
Oonemli bir orana sahip oldugu bulgulanmistir. Bu durum, spor bilimleri 6grencileri arasinda
spora yeni baglayanlarla daha deneyimli olanlar arasinda dengeli bir dagilim oldugunu ortaya
koymaktadir. Spor bransi secimine etki eden faktdrle ilgili yanitlar, spor bransi se¢iminde en
biiyilik etkinin katilimcilarin kendi yeteneklerine duyduklart giiven oldugunu géstermektedir.
Katilimcilarin %56,3°1i spor brangi tercihlerinde yeteneklerinin belirleyici faktér oldugunu
ifade etmistir. Bu durum, bireylerin kendi becerilerini degerlendirme ve kendilerini bu
dogrultuda yonlendirme konusunda belli bir motivasyona sahip oldugunu gostermektedir.
Oztiirk ve Koca’nin (2017) yapmis olduklar1 arastirmada kadmlarin spor deneyimlerini
etkileyen sosyal faktorler arasinda siklikla ebeveyn destegi, ailede spora ilgi ve katilim,
antrendr ve beden egitimi 6gretmenlerinin destegi ile takim arkadaslariyla kurulan baglarin yer
aldig1 sonucuna ulagmislardir. Bizim arastirmamizda ise dgretmenler ve aileler 6grencilerin
spor aktivitelerine ve meslek olarak spor bilimlerine yonelmelerinde 6nemli bir rol oynasa da
etkileri 6grencilerin sportif yeteneklerine yonelik algilartyla kiyaslandiginda daha smirh
kalmaktadir. Katilimcilarin %12°si 6gretmenlerinin ve %11,3’1 ailelerinin etkili oldugunu
belirtmistir. Bu bulgular, 6gretmenler ve ailelerin genclerin spor tercihlerinde belirleyici bir rol
oynadigini, ancak bireysel yetenek algisinin 6ncelikli oldugunu gostermektedir. Arkadaslar ise
%9,7 oraninda etkili bir faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir, bu durum sosyal ¢cevrenin karar verme

stirecinde daha sinirl bir rol oynadigini isaret etmektedir.

Ancak arastirmada, 1yi ekonomik kosullarin sporu tesvik edici ya da kotii ekonomik kosullarin
kisitlayict bir faktor olarak net bir sekilde ayrilmadigi goriilmiistiir. U¢ noktalarda spor yapan
bireylerin sayisinin az oldugu, spora katilimin daha ¢ok ortalama diizeyde veya ortalamanin
altinda oldugu tespit edilmistir. Acar (2024), Tiirkiye’deki spor bilimleri mezunlarinin yillik
yaklagik %19 istihdam oranina sahip oldugunu belirterek bu alandaki is olanaklarinin sinirl
oldugunu vurgulamistir. De Maio, Giorgi ve Argiolas (2024) tarafindan ytiriitiilen “dual-career”
arastirmasi ise Ogrenci-sporcularin egitim ile spor kariyerlerini dengeleme siirecinde ciddi
ekonomik belirsizlikler yasadigim1 gostermektedir. Ayrica Zhou ve Kim (2024) ile World
Sports Economics Forum (2024) tarafindan yapilan caligmalarda sporun yalnizca mesleki
istthdam degil, sosyal ve teknolojik beceriler kazandiran bir alan oldugu ifade edilmistir. Bu
durum, spor bilimleri 6grencilerinin ekonomik beklentilerinin genis bir is giicii yapisiyla
baglantili oldugunu gostermektedir. Bizim aragtirmamizda katilimcilarin  ayhik gelir

diizeylerine iliskin verdikleri cevaplar, ¢cogunlugunun ekonomik zorluklarla kars1 karsiya
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oldugunu ortaya koymaktadir. Gorligmecilerin %45°1 gelirlerinin giderlerinden diisiik oldugunu
belirtirken, bu durum spor bilimleri 6grencileri arasinda finansal zorluklarin yaygin oldugunu
gostermektedir. Goriismecilerin %42’si ise gelirlerinin giderleriyle esit oldugunu ifade ederek,
biitce dengeleme konusunda sinirlt bir esneklik sundugunu vurgulamaktadir. Goriismecilerin
sadece %12’lik bir grubu gelirlerinin giderlerinden yiiksek oldugunu belirtmistir. Bu
bulgulardan hareketle katilimeilarin %87 sinin ya finansal sikint1 yasadig1 ya da yalnizca temel
ihtiyaclarimi karsilayabildigi sdylenebilir. Bu bulgular konuyla ilgili diger bulgularla
karsilagtirildiginda, spor bilimleri &grencilerinin biiyiik bir kismimin ekonomik zorluklar
yasadigini ve bu durumun kariyer hedefleri ve gelecek beklentileri lizerinde dnemli etkiler

yaratabilecegini gostermektedir.

Tiirkiye’deki amator sporcularin birgok zorlukla karsilastigi yadsinamaz bir gergektir. Ilgili
literatiirde belirtildigi iizere amator sporcular gegimlerini stirdiirebilecekleri diizeyde bir gelire
sahip olamamakta, kazandiklar1 gelir ise yagamlarini idame ettirmekte yetersiz kalmaktadir. Bu
durum, sporcularimizi bagka bir iste ¢alismaya zorlamakta ve bu da onlarin sportif bagarilarini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Tekin ve ark., 2016). Ayilgan (2017) tarafindan yapilan
bir arastirmada giires, halter, tackwondo ve boks branslarini tercih eden kadin sporcularin
ailelerinin gelir seviyelerinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Bizim aragtirmamizda da spor
bilimleri fakiiltelerindeki 6grencilerin 6nemli bir cogunlugunun ekonomik olarak yeterli gelire

sahip olmadig1 ve ekonomik geleceklerine iliskin tutumlarinin olumsuz oldugu bulgulanmistir.

Bu aragtirmada elde edilen bulgular, goriismecilerin alt yap1 olanaklar1 konusunda farkl
goriislere sahip oldugunu gostermektedir. Goriigmecilerin yaklasik {icte biri, mevcut alt yap1
imkanlarin1 yetersiz bulurken, diger ticte biri yeterli bulmaktadir. Bununla birlikte %30,7°1ik
bir kesim bu konuyla ilgili olumlu ya da olumsuz bir kanaate sahip olmadigini ifade etmektedir.
Oranlardaki bu dagilim, alt yap1 olanaklarinin iyilestirilmesi gerektigini ve bireysel
deneyimlerin bu konuda belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirma ile paralellik
gosteren bulgulart ifade eden Kaya’nin (2016) arastirmasinda, lisansli tenis sporcularinin

%11,2’sinin diizenli olarak tenis oynayabilecekleri bir yer bulamadiklari sonucuna ulagmistir.

Beden egitimi ve spor derslerinin basariya ulagsmasi, nemli 6l¢iide okullardaki fiziki altyapi ve
spor malzeme olanaklarina ve bu olanaklarin kalitesine baglidir. Yapilan bazi aragtirmalar,
Ogretmenlerin biiyiik bir kisminin spor salonu, acik alanlar ve spor malzemelerinin yetersizligi
nedeniyle beden egitimi derslerini verimli bir sekilde isleyemediklerini belirtmektedir

(Dagdeviren ve ark 2024). Bununla birlikte spor liselerinde dahi Ogrencilerin altyapi
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eksikliklerinden ve malzeme yetersizliginden sikayet etmeleri, mevcut olanaklarin
gelistirilmesi gerektigini bir kez daha gostermektedir. Spor tesislerinin, malzemelerin ve
O0gretim materyallerinin eksikligi, beden egitimi 0gretmenlerinin etkin ogretim yOntemleri
kullanmalarin1 ~ zorlastirmakta, dolayisiyla Ogrencilerin = 0grenme  siirecini  olumsuz
etkilemektedir (Berkant vd., 2021). Yine benzer sekilde sonuca ulagan farkli bir ¢alisma da elde
edilen veriler de beden egitimi ve spor 6gretmenleri, en dnemli sorunlarin basinda spor salonu
eksikliginin ve okul bahgesinin (asfalt/beton zemin) spor yapmaya uygun olmamasinin yer
uygulamalarin1 engellemekte, 6grencilerin spor yapma imkanlarini sinirlamaktadir. Ayrica,
Ogretmenler arag-gere¢ konusunda da Onemli sorunlarla kars1 karsiya kaldiklarini ifade
etmislerdir. Ozellikle bransa uygun top sayisinin az olmasi, farkli spor branslaria yonelik
malzemelerin ya hi¢ bulunmamasi ya da mevcut malzemelerin yetersiz olmasi, egitim
siireglerini olumsuz etkilemektedir (Dagdeviren vd., 2024). Bu durum, Ogretmenlerin
derslerinde gesitlilik saglayarak 6grencilere daha zengin bir egitim sunmalarini zorlagtirmakta

ve dolayisiyla 6grencilerin sportif gelisimlerine katkida bulunmalarini engelleyebilmektedir.

Bu sorunlarin ¢6ziilmesi adina, spor egitimi alaninda daha fazla yatirim yapilmasi, malzeme
yetersizliginin giderilmesi ve altyapr kosullarinin iyilestirilmesi gerekmektedir. Boylece,
ogrencilerin spora yonelik ilgisi artirilabilir ve bu alandaki basar1 potansiyelleri daha etkin bir
sekilde ortaya ¢ikarilabilir. Spor 6gretimi, altyap1 ve fiziki kosullarin yetersizligi nedeniyle
istenilen diizeye ulasamamaktadir. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenleri, mevcut kosullar
altinda derslerini yeterince verimli isleyememekte, 6grencilerin ise sportif basariya ulagmalari
zorlasmaktadir. Bu durum, sadece okullardaki spor egitimi agisindan degil, genel olarak
ogrencilerin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimleri acisindan da bir sorun teskil etmektedir.
Egitim politikalarmin bu dogrultuda gézden gecirilmesi, beden egitimi ve spor derslerinin

niteliginin artirilmasi igin altyapi ve kaynaklarin giiclendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Yapmis oldugumuz calismada katilimcilarin %35,6’sinin spor branglarinda basarili olmalari
icin gerekli altyap1 olanaklarinin yetersiz oldugunu diisiindiigii goriilmektedir. Diger yandan
%33,6’s1 mevcut altyapiyr yeterli bulmakta, %30,7’lik bir kesim ise bu konuda kararsiz
kalmaktadir. Ozellikle kararsiz grubun genisligi, altyapinin basarisizliktaki payinmn net bir
sekilde anlagilamadigini ya da kisisel deneyimlerin bu konuda yetersiz kaldig1 diisiiniilebilir.
Altyap1 eksikliklerinin bir¢ok katilimci tarafindan basariya ulasmada énemli bir engel olarak
goriilmesi, okullarda spor egitimine yonelik yatirnmlarin artirilmasi gerektigine isaret

etmektedir (Yigit ve ark., 2022). Sporcu 6grencilerin sosyo-ekonomik sorunlari tizerine yapilan
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aragtirmalar, bu faktorlerin hem spora yoOnelmelerinde hem de sporla uzun vadeli
ilgilenmelerinde o6nemli bir rol oynadigini ortaya koymaktadir. Sporcu 0Ogrencilerin
karsilastiklar1 temel ekonomik zorluklar arasinda spor malzemelerinin yiiksek maliyeti, bu
malzemelere erisimde yasanan sikintilar, ailelerin bu konuda yeterli maddi destek
saglayamamasi ve ilgilendikleri spor dalindan gelir elde etme konusundaki zorluklar yer
almaktadir. Ayrica, spor dalina 6zgii beslenme ihtiyaclarim1 karsilayacak maddi imkanlarin

yetersizligi de bu sorunlar arasinda 6ne ¢ikmaktadir (Al & Giiven, 2020).
Sonu¢

Sonu¢ olarak spor bilimleri 6grencilerinin, mezuniyet sonrast spor branslar1 araciligiyla
ekonomik refaha ulasabileceklerine dair giiglii bir tutum sergilemedikleri goriilmektedir.
Katilimceilarin 6nemli bir kismi, ge¢im sikintist yasadiklarint ve spor malzemelerinin yiiksek
maliyeti, yetersiz antrenman salonlari ile teknik altyap1 eksikliklerinin, sportif kariyer planlarini
olumsuz etkiledigini belirtmistir. Bu kosullar, 6grencilerin mesleki geleceklerine yonelik uzun
vadeli yatirim yapmalarinin zorlasgtigi One siiriilebilir. Altyapt olanaklarina iligkin
degerlendirmeler de dikkat cekicidir. Katilimcilarin yaklagik tigte biri altyapt imkanlarini
yetersiz bulurken, benzer oranda bir grup bu imkanlar1 yeterli gormektedir; %30,7°1ik bir kesim
ise bu konuda kararsizdir. Bu dagilim, bireysel deneyimlerin altyap1 algisint dogrudan
etkiledigini ve spor egitiminin niteliginde belirleyici bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir.
Genel olarak, 6grencilerin ekonomik beklentilerinde belirgin bir karamsarligin hakim oldugu,
altyap1 olanaklaria dair goriislerinin gesitlilik gosterdigi ve spor brangi tercihlerinde kisisel
yetenek algilarinin 6n plana ¢iktig1 sonucuna ulagilmistir Bu arastirma, Erciyes, Esenyurt,
Yalova, Kocaeli ve Yozgat lniversitelerinde Ogrenim goren spor bilimleri fakdiltesi
ogrencileriyle sinirhidir. Bu durum, elde edilen bulgularin tiim Tiirkiye’deki spor bilimleri
ogrencileri i¢in genellenmesini kisitlamaktadir. Ayrica, katilimcilarin ekonomik gelecege
yonelik tutumlari; yasadiklar1 cografi bolge, sosyo-kiiltiirel ¢evre, tiniversite politikalar1 ve
bireysel psikolojik durumlar1 gibi kontrol edilemeyen bir¢ok degiskenden etkilenmis olabilir.
Ozellikle dgrencilerin bireysel kaygi diizeyleri, yasam standartlar1 ve ailevi destek sistemleri
gibi psikolojik ve sosyal faktorlerin, yanitlarini yonlendirmis olabilecegi gbz Oniinde
bulundurulmalidir. Tiim bu siirliliklar, arastirma bulgularinin degerlendirilmesinde dikkatli
olunmasi gerektigini gostermektedir. Gelecek calismalarda farkli bolgelerden daha genis
orneklemlerle, nitel veya nicel verilerle desteklenen karma arastirma yoOntemlerinin

kullanilmasi, daha derinlemesine ve genellenebilir sonuglara ulasilmasini saglayabilir.
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Oneriler

Aragtirma bulgular1 dogrultusunda, spor bilimleri 6grencilerinin ekonomik beklentilerini
iyilestirmeye yonelik cesitli oneriler gelistirilmistir. Oncelikle, spor bilimleri mezunlarmin
istihdam olanaklarinin artirilmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda, kamu ve 6zel sektor arasinda
1s birliklerinin tesvik edilmesi, spor kuliipleri, belediyeler ve federasyonlar araciligiyla yeni
istihdam alanlarinin olusturulmasi 6nem arz etmektedir. Bunun yani sira, iiniversitelerin spor
altyapilarinda mevcut olan yetersizliklerin giderilmesi, 6grencilere daha iyi donaniml tesis ve
ekipman destegi saglanmasi gerekmektedir. Ozellikle biiyiik ¢ogunlugu amatér diizeyde spor
yapan Ogrenciler icin burs, malzeme deste§i ve ulasilabilir antrenman olanaklar1 gibi
destekleyici mekanizmalarin kurulmasi yerinde olacaktir. Ayrica, gelir-gider dengesizligi
yasayan Ogrencilere yonelik sosyal yardim, ulagim destegi ve spor ekipmani destegi gibi
uygulamalarin  yayginlastirilmasi, ekonomik farkliliklarin  yaratabilecegi esitsizlikleri

azaltabilir.

Arastirmacilarin Katki Oranlari Beyani: Arastirmanin tiim asamalarinda yazarlar esit

katkida bulunmustur.

Catisma Beyani: Yazarin/yazarlarin aragtirma ile ilgili bir ¢atisma beyan1 bulunmamaktadir.
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